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REGOLAMENTO DI PARTECIPAZIONE ALLE ESCURSIONI PER GLI UTENTI 
 

Il presente regolamento è destinato a tutti coloro che desiderano partecipare alle nostre 
escursioni sezionali. 

 
NORME GENERALI 
1) Le escursioni in montagna NON sono gite turistiche e la sezione CAI Meda NON opera come 

un’agenzia di viaggi. Le escursioni in montagna, indipendentemente dalla difficoltà o dalla 
località, presentano sempre e comunque un grado di pericolosità legato a fattori 
indipendenti dalla volontà degli organizzatori. 

2) Le escursioni sono deliberate e approvate dal Consiglio Direttivo della sezione (CD). 
3) Le escursioni vengono svolte secondo i principi ispiratori del CAI e in base a quanto previsto 

dallo statuto. Lo scopo delle escursioni proposte è quello di promuovere la frequentazione 
della montagna, sensibilizzare al rispetto dell’ambiente e, soprattutto, trasmettere ai 
partecipanti la “cultura della sicurezza in montagna” fatta di un approccio all’escursionismo 
consapevole e responsabile. 

4) L’escursione viene gestita da un Direttore di Escursione (DE) il quale ha la piena e totale 
responsabilità organizzativa e della gestione della stessa in itinere. È sempre facoltà del DE 
cancellare l’escursione e/o modificarne l’itinerario in qualsiasi momento qualora le 
condizioni minime di sicurezza vengano meno. Tale decisione è insindacabile. 

5) Il DE può avvalersi della collaborazione di altri accompagnatori. 
6) La sezione pubblica tutte le informazioni relative all’escursione in una locandina sui propri 

mezzi di comunicazione. 
PARTECIPAZIONE 
7) La partecipazione è soggetta all’approvazione del DE il quale dovrà valutare per ogni singolo 

partecipante le capacità fisiche e tecniche, l’attitudine e l’equipaggiamento. La decisione è 
insindacabile. 

8) Salvo casi particolari e diversamente indicato, la partecipazione è aperta a: 

• soci CAI (di qualsiasi sezione del territorio) in regola con il bollino dell’anno in corso 

• NON soci CAI previo pagamento di una quota di €12,00 (dodici/00) al giorno a titolo di 
copertura assicurativa obbligatoria. 

9) I minori di anni 14 possono partecipare all’escursione solamente se accompagnati da un 
genitore/tutore; a partire dal 15° anno di età potranno partecipare da soli previa 
autorizzazione scritta del genitore/tutore. 

ISCRIZIONI 
10) Le iscrizioni sono limitate a un numero fisso di posti. Non sono previste liste di precedenza. 
11) Le iscrizioni vengono accettate di persona in sede (negli orari di apertura) o tramite email 

comunicata nelle locandine. In caso di spese di trasporto/pernottamento… le iscrizioni 
verranno accettate previo pagamento della caparra (se prevista). 

12) All’atto dell’iscrizione si chiede ai partecipanti di fornire un contatto telefonico e un 
indirizzo mail per eventuali comunicazioni. 

13) Il DE (o gli accompagnatori) si rendono disponibili per fornire ogni informazione relativa 
all’escursione ai partecipanti. 

SVOLGIMENTO 
14) L’escursione si considera iniziata al momento della partenza del cammino e terminata una 

volta arrivati al parcheggio. 
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15) L’escursione viene gestita da un DE con l’eventuale ausilio di accompagnatori. Gli 
accompagnatori hanno il compito di guidare il gruppo lungo tutta l’escursione avendo cura, 
nei limiti di quanto possibile, di rispettare percorso e/o gli orari stabiliti. Rimane comunque 
facoltà degli stessi apportare modifiche in base alle condizioni del percorso, del meteo e 
dei partecipanti. 

16) Ogni partecipante deve avere un equipaggiamento adatto all’escursione e deve essere 
“autonomo” per quanto riguarda il materiale e/o cibo/acqua. Prima della partenza sarà 
facoltà del DE controllare l’equipaggiamento dei partecipanti. In caso di equipaggiamento 
inadeguato verrà impedita la partecipazione. 

17) Prima della partenza dell’escursione, il DE avrà il compito di presentarsi e presentare gli 
accompagnatori ai partecipanti. Avrà altresì il compito di illustrare il programma della 
giornata con l’itinerario, le soste, le tempistiche… e rispondere a eventuali domande dei 
partecipanti. 

18) Ogni partecipante deve attenersi scrupolosamente alle disposizioni impartite dagli 
accompagnatori. 

19) Si chiede ai partecipanti un comportamento disciplinato e rispettoso per l’ambiente e per 
gli altri al fine di rendere l’escursione piacevole e rilassante per tutti. 

20) È vietato abbandonare il gruppo e/o percorrere sentieri non previsti dal programma e/o in 
maniera “autonoma”; il tutto fatto salvo espressa autorizzazione del DE. 

21) È facoltà della sezione escludere per le escursioni successive i partecipanti che non hanno 
rispettato quanto previsto dal presente regolamento e/o hanno mantenuto un 
comportamento irrispettoso nei confronti degli accompagnatori o degli altri partecipanti. 

22) È facoltà della sezione escludere per le escursioni successive i partecipanti che non hanno 
rispettato quanto previsto dall’Art.9 Comma 2 dello Statuto del CAI. 

23) Oltre a quanto previsto nel presente Regolamento il DE ha il compito e il dovere di prendere 
i provvedimenti cui ritiene opportuno. Tali provvedimenti sono vincolanti per i componenti 
del gruppo. 

24) È severamente vietato pubblicare sui social/siti web… fotografie delle escursioni in cui sono 
presenti soggetti minorenni. 
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